
NORTE SUL
CH CARVALHOS HC TURQUEL
ESCOLA LIVRE AZEMÉIS PAREDE FC
HA CAMBRA SC TOMAR
F. NORTECOOPE GDS CASCAIS
AA COIMBRA CD SANTA CLARA
APDG PENAFIEL GD SESIMBRA
CS MARÍTIMO HC SINTRA
RIBA D' AVE HC VASCO GAMA AC
HC MARCO CA CAMPO OURIQUE
FAMALICENSE AC AA AMADORA
AD SANJOANENSE UDC NAFARROS
AD "OS LIMIANOS" S ALENQUER B
C INFANTE SAGRES CP BEJA
CA FEIRA BIBLIOTECA IR 
CRPF LAVRA C STELLA MARIS
CDC JUVENTUDE PACENSE JUVENTUDE OURIENSE
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